
Découvrez «Les Miettes»
L'association 'les Miettes' est heureuse de se mettre à la disposition des habitants de Luttange pour 
cette nouvelle année ! Fondée par Jonathan et Isabelle Meli (tous deux professeurs de musique sur 
Luttange depuis 2008), l'association à été rejointe à temps plein par la famille Rugiero ainsi que 

par deux volontaires du Service civique (Maxime et Alice).

En partenariat avec les associations du village, notamment les Amis du Château et le club de Foot, les Miettes réali-
sent une mission locale dont l’objectif est de développer le lien intergénérationnel, l’esprit de fraternité, et de préve-
nir les risques de marginalisation, auprès notamment des populations les plus jeunes. Nous encourageons chacun à 
prendre part à la vie associative, ciment de notre société, à travers une série de manifestations.

Notre projet «la caravane du citoyen heureux»

Nous désirons nous impliquer localement : c'est  un 
exemple concret des retombées directes que peut 
avoir l’investissement d’hommes et de femmes de 
bonne volonté dans leur entourage immédiat. Le vil-
lage de Luttange sera donc le premier wagon de cette 
caravane locale ; l’objectif étant  de fédérer d’autres 
villages autour de cette formidable aventure humaine.

Calendrier 2012
Concours intergénérationnel de cuisine
(vacances de février, de Pâques et le dimanche 21 mai)
Sous la forme d’un concours gastronomique animé par 
notre jeune volontaire Alice, les habitants seront invités à 
former des équipes : parents/enfants, petits-enfants/
grands-parents... 
Atelier nature et découverte (vacances de février)
Un atelier dynamique et  varié à la découverte des oiseaux 
de notre région et de leurs particularités. Plus d’une ving-
taine d’appeaux, nombreux jeux ludiques et  pédagogiques, 
dont l’observation aux jumelles...
Atelier musique du monde (vacances de Pâques)
Les enfants partent pour un voyage à la découverte des 
Andes. Le folklore de ce pays est retracé au travers d'une 
histoire accompagnée de divers instruments andins.
Goûter médiéval (vacances d’octobre)
Un moment intergénérationnel autour des jeux en bois et 
d’un goûter convivial.
Devoir de mémoire 
Les Luttangeois sont invités à participer à une enquête 
pour  retrouver et valoriser l’histoire du village à travers 
ses vieux métiers. Projet en partenariat avec l'école pri-
maire.
Sensibilisation sur les réseaux virtuels 
L’air du numérique semble avoir envahi chaque recoin de 
nos maisons, à portée de nos enfants, même en bas âge. 
Sous forme de jeux interactifs, nous proposons une sensi-
bilisation auprès des enfants mais aussi des parents.
Week-end portes ouvertes : 
Dimanche 21 mai et septembre : journée du patrimoine

Notre volontaire Maxime Souris est au service des en-
fants du village dans le cadre de leurs entraînements de 
foot.

Nos interventions  se  feront dans le cadre  de missions 
locales agréées conformément à l’article  R-121-35 du 
code du Service National. 
Toutes ces  activités se  feront aux services et en parte-
nariat avec les associations locales.

«Goûter médiéval» organisé lors des vacances de la Toussaint en 2011

Jonathan Meli — Président

Jean Aimé Rugiero — Vice-président

Myriam Rugiero — Secrétaire

Isabelle Meli — Trésorière

Volontaires : Maxime &  Alice

mail : contact@lesmiettes.com

Adhérez à l’association les Miettes
Si vous êtes préoccupés par le souci d’éducation et de 
lien intergénérationnel, unissez votre volonté à la no-
tre autour de projets d’éducation  populaire.

Pour en savoir plus
Découvrez nos missions régionales et nationales sur 

notre site :

http://www.lesmiettes.fr/
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